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Manual de Aprendizaje Ampliado para Padres 

2025-2026 

Es un placer para nosotros ofrecer a su estudiante la oportunidad de asistir a nuestros Programas de Aprendizaje Ampliado 
ofrecidos por el Departamento de Programas Comunitarios de la Oficina de Educación del Condado de Napa. Nuestro 
programa COOL School After School sirve a estudiantes en 9 escuelas primarias y nuestro programa ACE After School sirve a 
estudiantes en 3 escuelas secundarias. Vea la lista de sitios del programa abajo.  
 

Programa 
Sitio 

 Escolar 
Supervisor/a Telefono Correo  

Electronico 

COOL 
School 

Vichy Elementary (1-6th) 
Katie Ovando (707) 721-4489 kovando@napacoe.org 

 
 

COOL 
School  

Alta Heights Elementary (K-5th) 
Brittney 

Ojascastro 
(707) 492-9424 bojascastro@napacoe.org 

 

COOL 
School  

Bel Aire Elementary (1st-5th) 
Monica 
Linarter 

(707) 210-7227 mlinarte@napacoe.org 
 
 

COOL 
School  

Northwood Elementary (1st-5th) 
Taylor Marr (707) 210-5435 tmarr@napacoe.org 

COOL 
School 

Phillips Elementary (TK-5th) 
Alexis Lopez (707) 492-9023 Alopez@napacoe.org 

 
 

COOL 
School 

Shearer Elementary (TK-5th) 
Nancy 

Hernandez 
(707) 492-9022 nhernandez@napacoe.org  

COOL 
School 

Snow Elementary (TK-5th) 
Nia Cole (707) 477-3515 Ncole@napacoe.org 

 
**Programa 

antes de Escuela  

COOL 
School 

McPherson Elementary (TK-5th) 

Priscila Gaspar 
Sanchez 

 
(707) 312-4624 

pgasparsanchez@napacoe.org 
 

ACE 
(Secundaria) 

Shearer Middle (6th-8th) 
Nancy 

Hernandez 
(707) 492-9022 nhernandez@napacoe.org  

Silverado Middle School (6th-8th) Monica Foster (707) 492-9020 mfoster@napacoe.org 

Calistoga Jr/Sr  (6th-9th) 
Alejandro 
Tinajero 

(707) 492-9021 
 

atinajero@napacoe.org 
 
 

   Información sobre programación 
Nuestro programa seguirá el calendario del año escolar del NVUSD y funcionará de lunes a viernes desde el final de la 
jornada escolar hasta las 6 de la tarde, todos los días. 
 
Horario diario del programa:  
Escuela COOL y Programa ACE After School: De lunes a viernes, los programas comienzan inmediatamente después de la 
salida regular de la escuela hasta las 6:00pm. 
 
Comidas: NCOE proveerá a todos los estudiantes una merienda (cena) sin costo adicional. 

mailto:kovando@napacoe.org
mailto:bojascastro@napacoe.org
mailto:mlinarte@napacoe.org
mailto:tmarr@napacoe.org
mailto:Alopez@napacoe.org
mailto:nhernandez@napacoe.org
mailto:Ncole@napacoe.org
mailto:pgasparsanchez@napacoe.org
mailto:nhernandez@napacoe.org
mailto:mfoster@napacoe.org
mailto:atinajero@napacoe.org
https://www.nvusd.org/about/calendar-events
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Salón de Clases: Cada salón aparte de TK - K estará limitado a un máximo de 20 estudiantes a menos que NCPH indique 
lo contrario. TK y K tendrán un máximo de 10 estudiantes. Cada salón tendrá 1 miembro del personal constante 
trabajando con ellos. Además, cada centro cuenta con un supervisor y un asistente a tiempo completo para garantizar 
que el programa esté bien conectado con la escuela y funcione sin problemas. 
 

Qué llevar: Por favor asegúrese de que su estudiante venga al programa con una botella de agua. Los estudiantes de 
secundaria que asistan a ACE deben traer su tableta/dispositivo y audífonos para las tareas y otras actividades.   
 
Prioridad de inscripción: La participación en el programa es de pago. Nuestro departamento fiscal se pondrá en contacto 
con usted para informarle de lo que tendrá que pagar. La inscripción está abierta a todos los estudiantes en cada campus 
de la escuela.  Napa EXL busca servir a todos los estudiantes cuales familias solicitan un espacio en después de escuela. Se 
dará prioridad de inscripción a los estudiantes y familias que son:  

❖ Jóvenes sin hogar (McKinney-Vento) y / o en la juventud de crianza 

❖ Recomendados para apoyo académico adicional por la escuela  

❖ Para todos los demás estudiantes, las clases se llenarán por orden de llegada. 

❖ Si una clase de Napa EXL está llena, los estudiantes serán añadidos a la lista de espera del sitio  

   Horario de programación 
 

ACE 

Apoyo con los Deberes Escolares 

45 minutos apoyo a los deberes, que puede extenderse hasta que se terminen. 

Merienda 

15 minutos Todos los días se sirve una merienda nutritiva 

 Tema: STEM  Tema: Deportivo Tema: Arte 

45 minutos Los estudiantes tienen la 
oportunidad de explorar la 
variedad de actividades y 
aplicaciones que se pueden 
encontrar con la Ciencia, 
Tecnología, Ingeniería y 
Matemáticas. 

Los alumnos tienen la 
oportunidad de 
participar en actividades 
deportivas especializadas 
como fútbol sala, 
baloncesto y muchos 
más. 

Cada día el personal ofrece a 
los alumnos la oportunidad de 
explorar diversos tipos de 
arte. 

Desarrollo/liderazgo de los jóvenes y exploración de la universidad/carrera profesional 

45 minutos Los estudiantes podrán explorar diversas oportunidades universitarias y profesionales a 
través de proyectos comunitarios, presentadores y participar en diferentes oficios. 

 

 

 

COOL School 
 

15 minutos  Círculo comunitario: Una parte de nuestro plan de estudios SEL (Social, Emocional, 
Aprendizaje) estudiantes se sientan a un lado de otros en un círculo y discuten un tema que el 

líder del grupo provee.   
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30 minutos Centros de Educación Física: Una parte de nuestro componente de comportamientos 
saludables son actividades que permiten a los estudiantes participar y ser introducidos a una 

amplia variedad de actividades. 

30 minutos Merienda 

45 minutos  Deberes/Lectura silenciosa: Proporcionamos 30-60 minutos diarios de apoyo a los deberes 
para los estudiantes en el programa extraescolar. Los objetivos incluyen el apoyo a los 
estudiantes en el desarrollo de estrategias de tarea independiente, completar el trabajo 
asignado, y proporcionar tiempo para la lectura. Los mentores apoyan estos objetivos a través 
de las siguientes actividades: Realización de mini-lecciones en grupos pequeños sobre temas 
del plan de estudios, y el fomento de estrategias de tareas independientes.   

30 minutos  Recreo 

60-90 
minutos  

Actividad basada en el plan de estudios: El programa Napa EXL implementará 
actividades basadas en el plan de estudios en las que usted tendrá la 
oportunidad de inscribir a sus estudiantes. Estas consistirán en actividades 
especializadas para que sus estudiantes fortalezcan sus habilidades y 
exposición. Cada actividad durará el semestre. Las actividades del primer 
semestre serán: Fairy Tale Land, STEM, Arte y Deportes. 

5:45 – 6:00   Limpieza/cierre de sesión 

 
 

Politica de comportamiento de los alumnos 

Expectativas de los alumnos: Se espera que los estudiantes participantes sigan las reglas de la escuela: Estar Seguro, Ser 
Respetuoso y Ser Responsable. A los estudiantes que muestren desprecio por las políticas del programa o exhiban un 
comportamiento intencionalmente perturbador se les podrá pedir que se retiren del programa y, previa consulta con la 
escuela y los padres, podrán ser expulsados del programa. 

 
Cuando surgen situaciones en las que no se cumplen las normas y directrices, se aplica el siguiente sistema de 
comportamiento: 

● Advertencia verbal (3 maximo) 
● Formulario de reflexión sobre el comportamiento/Tanque de ideas 
● Conferencia con el supervisor del centro 
● Contrato de comportamiento y discusión con los padres y la escuela  
● Suspensión  
● Retiro del Programa 

 
Consecuencias del comportamiento: Las políticas disciplinarias de nuestro Programa Extraescolar reflejan un enfoque 
restaurativo. Nuestro objetivo es mantener a los estudiantes en nuestros programas y ayudar a los estudiantes a 
desarrollar el autocontrol, reflexionar sobre sus acciones, mostrar respeto y consideración por los derechos y la propiedad 
de los demás. 
 
Los Programas de Aprendizaje Ampliado de NCOE tienen tolerancia cero para los estudiantes que pelean, los 
estudiantes que instigan peleas, la intimidación, el abuso físico o verbal, el lenguaje discriminatorio, el vandalismo o el 
robo de propiedad del programa o de la escuela. 

Plan de Estudios y Enriquecimiento 
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Nuestro programa extraescolar está diseñado para proporcionar una experiencia completa y atractiva para los 
estudiantes mediante la integración de un plan de estudios diverso que abarca STEM, arte y deportes. Colaboramos con 
plataformas educativas de renombre como PCS Edventures y Playworks para garantizar que nuestro programa sea a la vez 
educativo y divertido. PCS Edventures ofrece una gran cantidad de actividades prácticas de STEM que sumergen a los 
estudiantes en las maravillas de la ciencia, la tecnología, la ingeniería y las matemáticas. A través de proyectos 
interactivos y desafíos, los estudiantes desarrollan el pensamiento crítico, habilidades de resolución de problemas, y una 
pasión por la innovación. 

Para fomentar la creatividad y la expresión artística, nuestro programa incorpora sesiones dinámicas de arte que 
permiten a los alumnos explorar diversos medios y técnicas. Esto no sólo mejora sus habilidades artísticas, sino 
que también fomenta la autoexpresión y el crecimiento emocional. Utilizamos herramientas de vanguardia como 
Ozobots y Cuebots para combinar la tecnología con la creatividad, lo que permite a los alumnos aprender 
codificación y robótica de forma lúdica e intuitiva. Estas actividades ayudan a los alumnos a comprender 
conceptos complejos mientras se divierten, haciendo del aprendizaje una experiencia agradable. 

Además del enriquecimiento académico, nuestro programa hace énfasis en la actividad física y el trabajo en 
equipo a través del deporte, facilitado por Playworks. El juego estructurado y las actividades deportivas 
promueven la salud física, las habilidades sociales y el trabajo en equipo entre los alumnos. Nuestro plan de 
estudios incluye SPARK, un programa basado en la investigación diseñado para promover el bienestar y la 
actividad física durante toda la vida. Mediante la integración de estos diversos elementos -TEM, arte y deportes- 
nuestro programa extraescolar tiene como objetivo formar individuos completos que sean curiosos, creativos y 
activos. 

 Notificación/Comunicación a los padres   

Aplicación Remind: Los padres y las familias recibirán una invitación para participar en nuestra aplicación de 
comunicación con los padres y las familias. Enviaremos recordatorios, actualizaciones e información programática. La 
aplicación se puede utilizar en dispositivos de telefonía móvil y plataformas de correo electrónico.  
Comunicación por correo electrónico: Periódicamente los Supervisores de Centro enviarán correos electrónicos sobre 
actualizaciones del programa, recordatorios, próximos eventos, boletines y calendarios de actividades a los correos 
electrónicos de los padres/familias que aparecen en el Portal de Padres de Cityspan. Por favor, asegúrese de revisar 
regularmente sus correos electrónicos y añadir los datos de contacto de su Supervisor de Centro.  

Preparación para Emergencias y Seguridad Estudiantil: 

24/9/25 Círculos Comunitarios de Preparación para Emergencias 

29/9-2/10 Semana de Simulacros de Preparación para Emergencias 

2/12/25 Simulacro de Emergencia Adicional (Incendio) 

26/9/26-30/1/26 Círculos Comunitarios de Preparación para Emergencias 

26/2/26-6/2/26 Semana de Simulacros de Preparación para Emergencias 

28/04/26 Simulacro de emergencia adicional (incendio) 

Durante la semana de los Círculos Comunitarios de Preparación para Emergencias, las escuelas organizarán 
debates en clase y fomentarán el diálogo sobre la importancia de la seguridad con un currículo apropiado para 
cada edad. Todo nuestro personal, voluntarios y coordinadores de escuela deben participar en los simulacros 
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programados. Los padres y las familias pueden optar por no participar en los simulacros de emergencia 
organizando el cuidado de los niños ese día. 

 

 

 

Fechas de salida temprana para el desarrollo profesional del personal: En estos días, animamos a las familias a 
recoger a los estudiantes antes de las 3:00 pm para permitir que nuestro equipo pueda participar en sesiones 
esenciales de desarrollo profesional. Asegurarse de que nuestro equipo sigue creciendo y se mantiene al día con 
las mejores prácticas en la educación. Es fundamental para proporcionar a sus hijos la más alta calidad de 
atención y apoyo. 

Las fechas de salida temprana para el año 25-26 son las siguientes: 

31/10/25 Se recomienda la salida temprana para el personal de desarrollo profesional 

 

5/11/25 Se recomienda la salida temprana para el personal de desarrollo profesional 

 

3/12/25 Se recomienda la salida temprana para el personal de desarrollo profesional 

 

25/2/2026 Se recomienda la salida temprana para el personal de desarrollo profesional 

 

*Para familias con alta necesidad de programa, tendremos un programa modificado con aforo limitado para asistir 

de 15:00 a 18:00 esos días. Las familias deberán inscribirse con antelación para las plazas limitadas. 

 

Cierre del programa: En caso de cierre del programa, las familias serán notificadas a través de Remind App, teléfono y/o 

correo electrónico tan pronto como sea posible. Algunos ejemplos de razones para el cierre siguen: 

 Calidad del aire: El programa se cerrará si la calidad del aire alcanza el nivel 5 basado en recomendaciones sobre la calidad 

del aire en las escuelas, o en caso de cierre de la escuela. 

- Apagones: En caso de que PG&E implemente un Corte de Energía de Seguridad Pública (PSPS), NCOE 
y/o NVUSD evaluarán el impacto y determinarán el posible cierre. 

Directrices locales y estatales de salud y seguridad: Cualquier actualización de nuestros protocolos de salud y seguridad, 
debida a órdenes sanitarias locales y estatales, también se notificará por correo electrónico. 

 

Política de asistencia y salida anticipada 
 
El éxito del estudiante depende de la asistencia regular. Se anima a los estudiantes inscritos en el Programa Napa EXL a 
asistir al programa hasta las 6pm cada día que asistan.  Debido al espacio limitado en el programa, los estudiantes que 
adquieran más del 50% del mes de ausencias injustificadas, pueden ser considerados para ser removidos del programa. Por 
favor, llámenos si tiene alguna duda con respecto a la asistencia, o para cualquier circunstancia especial. 
 
Sin embargo, reconocemos que puede haber circunstancias que requieran que los alumnos se ausenten o salgan antes.  
 
Si, por cualquier motivo, su hijo no va a asistir al programa durante un periodo de tiempo, notifíquelo al Supervisor del 
centro designado que figura en este manual. 

https://www.airnow.gov/?city=Napa&state=CA&country=USA
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Política de salida temprana: Reconocemos que puede haber circunstancias que requieran que los estudiantes salgan antes 
de las 6pm. Las siguientes circunstancias y problemas son razones aprobadas para la liberación temprana: 
 
  

o Necesidad de transporte 
o Necesidades familiares 
o Actividades paralelas determinadas por la administración escolar o los padres 
o Citas necesarias 
o Salud o comportamiento según determine el personal del programa o los padres 
o Clima y seguridad 
o Circunstancias adicionales serán revisadas caso por caso. 
 

Baja del programa: Si desea dar de baja a su estudiante del programa, por favor complete lo siguiente: 
1. Envíe un correo electrónico al Supervisor del Centro y a nuestro Departamento Fiscal a cp-fiscal@napacoe.org 
incluyendo: 

a. su nombre  
b. centro escolar 
c. nombre y apellidos del niño con el curso actual  
d. indicación del último día de asistencia 

 
 Requerimos un preaviso de al menos 2 semanas para discontinuar el uso del programa. 
 

 Políticas del programa 
 

● Por favor deje sus objetos personales en casa (juguetes, juegos, computadoras). 

● No se recomienda el uso de teléfonos celulares y los estudiantes no podrán usarlos durante el programa. Nuestros sitios seguirán 

las NVUSD Technology Use Polices de su escuela. El teléfono del sitio está disponible para recibir y hacer llamadas durante el 

día. 

● Voluntarios: Las personas que expresen su interés en participar como voluntarios en nuestros programas deben completar lo 

siguiente: 

o Solicitar una cita de voluntario  

o Paquete para voluntarios 

o Verificación válida de prueba PPD (TB) 

o Live Scan Huellas Digitales a través de la Oficina de Educación del Condado de Napa (si es mayor de 18     

años) 

A continuación encontrará enlaces a las políticas de nuestro programa, previamente firmadas durante el proceso de 
inscripción en línea. 
 

NCOE Media Release 
Other COOL School Parent 

Permissions 
 

NapaEXL Contract For Success Uniform Complaint Procedures 
Student Activity 

Participation Form 
   

  COOL School específica  

Transición después de la escuela: Un maestro o personal del programa acompañará a los estudiantes de TK y Kinder a 
nuestra área de registro de la Escuela COOL durante todo el año escolar.  Todos los otros grados caminarán 
independientemente al área designada de la escuela COOL. Generalmente se encuentran en las mesas de picnic del 
campus. Por favor, consulte con el supervisor del sitio para confirmar la ubicación.  

Recogida por la tarde: Cada sitio tendrá un área designada para firmar a los estudiantes, por favor verifique con el 
supervisor del sitio para confirmar la ubicación. Los padres no están permitidos en las clases.  Los padres y las familias 

https://drive.google.com/file/d/12L7vRgMhjwLwk1hwxOx3s_ONJ_8EuJqI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/105zfQT-Nb0haWgvhyN7pxYRayThZP5N3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/105zfQT-Nb0haWgvhyN7pxYRayThZP5N3/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1MJl8_VEwv8dyw8c7Bviji5pCcnUDTsfwWRYkFBrD-iA/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1VOMTuyU5P3Bzem6XqmBMWWes2WB-HobX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1siclea2dPKfO1q4qVf10tWLWVA1nQM5a/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1siclea2dPKfO1q4qVf10tWLWVA1nQM5a/view?usp=sharing
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tendrán que entrar en el programa para firmar la salida de su estudiante. Se requerirá una identificación con foto y/o una 
lista preaprobada de personas autorizadas para recoger a los alumnos. 

Por favor, tenga en cuenta que los estudiantes serán llamados de su actividad en diferentes lugares del campus. Los 
estudiantes tendrán que limpiar, recoger sus pertenencias, recibir instrucciones de su personal adulto antes de firmar su 
salida. Agradecemos su paciencia durante este proceso. Para evitar tiempos de espera más largos, estas son las horas de 
recogida preferidas: 4:00-4:15, 5:00-5:15, 5:45 

Preguntas frecuentes 
 

¿Qué ocurre si llego tarde a recoger a mi hijo? 

Por favor, notifíquenoslo poniéndose en contacto con el personal responsable del centro. A las familias que lleguen tarde a 
recoger a su hijo se les cobrará 1$/minuto. Los cargos por retraso comenzarán a las 6:01pm. Después de 3 recogidas tarde, 
las familias pueden correr el riesgo de ser expulsadas del programa. 

 
¿Tengo que ponerme en contacto con el personal si mi hijo va a estar ausente? 
Sí, envíe un correo electrónico o un mensaje de texto el día de la ausencia al supervisor del centro.  

 
¿Tengo alguna duda sobre las tareas escolares de mi hijo o sobre su bienestar en el programa? 
Si tiene alguna pregunta o duda sobre el trabajo escolar o el bienestar de su(s) hijo(s), póngase en contacto con nosotros por 
teléfono o correo electrónico. Por motivos de seguridad, no se permite a los padres/tutores entrar en el campus de la 
escuela, por lo que se prefiere el teléfono o el correo electrónico para el contacto inicial. 
 
¿Si tengo preguntas sobre pagos y facturación?  
Nuestro Departamento Fiscal en la Oficina de Educación del Condado de Napa, Sandra Aguliar puede responder a preguntas 
sobre pagos, facturas y becas. saguilar@napacoe.org cp-fiscal@napacoe.org 707 259 5970 
 
¿Qué es la calificación de estudiante no duplicado (UPP)? 
Un estudiante puede calificar como una población no duplicada (UPP) si el estudiante/familias son McKinney-Vento, jóvenes 
de crianza, califican para almuerzo gratis a precio reducido (datos basados en ingresos del distrito escolar), o estudiantes 
aprendiedno ingles..  

 
 

Información de contacto de NapaEXL 
 
 

Nombre Titulo Telefono Correo Electronico 

Asha Levert-McDowell 
Gerente del 
Programa 

707 265 2784 alevert-mcdowell@napacoe.org 

Chris Meza 
Coordinador del 

Programa 
707 762 1499 cmeza@napacoe.org 

Christina Biasca 
Coordinadora del 

Programa 
707 210 2500 cbiasca@napacoe.org 

 

Vivian Gomez 
Asistente del 

Programa 
707 265 2714 vgomez@napacoe.org 

 
 

Sandra Aguilar 
Departamento 

Fiscal 
707 259 5970 saguilar@napacoe.org 

cp-fiscal@napacoe.org 
 

mailto:alevert-mcdowell@napacoe.org
mailto:cmeza@napacoe.org
mailto:cbiasca@napacoe.org
mailto:vgomez@napacoe.org
mailto:saguilar@napacoe.org
mailto:cp-fiscal@napacoe.org
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